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• Dal 1830 produciamo case in legno,  giochi, arredi e fitness per l’outdoor 
• La nostra filosofia aziendale si basa sulla Green Economy 

– Utilizzo di energia da fonti rinnovabili  
– Utilizzo del legno: la materia prima più rinnovabile (PEFC® - FSC®) 
– Rispetto dei C.A.M. Criteri Ambientali Minimi - Eliminazione della plastica  

chi siamo 

3 LEGNOLANDIA: I percorsi per Obstacle Course Racing 



www.sporteimpianti.it 

O.C.R. = Obstacle Course Racing 
E’ un’attività sportiva nata negli anni ’80 e diffusasi in tutto il mondo.  
Si ispira ai percorsi di addestramento militare al running. 
Gli eventi sportivi richiamano moltissimi appassionati e A.S.D. 
 
 

STRONG-TRACK: ostacoli per O.C.R. 
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O.C.R. FINISHER 
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STRONG-TRACK: Training 
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Non solo competizione: 
L’espansione di questo sport  ha creato le condizioni per la nascita di una 
Federazione e molte associazioni praticanti di Spartan Races e similari 

Domanda di percorsi O.C.R. fissi che 
consentano la pratica e l’allenamento del 
corpo e della mente.  
 
Installazioni in spazi pubblici o privati 
(palestre, centri sportivi, scuole) 
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STRONG-TRACK: Progettazione 
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Assieme agli istruttori di IMSA (International Military Sports 
Academy) abbiamo progettato dei percorsi ad ostacoli per il 
training e le gare che comprendono tutte le principali attività 
dell'Obstacle Course Racing.  

Una buona progettazione è basilare per la sicurezza e per 
la funzionalità delle attrezzature O.C.R. 

VIDEO  
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STRONG-TRACK: Costruzione 
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STRONG-TRACK: Costruzione 
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Qualità, sicurezza, sostenibilità: 
- Non esiste ancora una normativa specifica per gli O.C.R. 
- Suggeriamo l’uso in aree gestite: (ASD – Centri Sportivi - Scuole) 

- Uso in aree pubbliche: (Facciamo riferimento ad altre norme esistenti applicabili - segnaletica) 

- Durata: Le attrezzature devono durare nel tempo (trattamenti specifici) 
- Sicurezza: evitare il «fai da te» 
- Sostenibilità: ambiente, riciclabilità, impatto ambientale. 
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La sicurezza deve essere adeguata al contesto 
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STRONG-TRACK 
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Supporto ai progettisti:  
- Blocchi CAD 
- Voci di capitolato 
- Scelta dei moduli 

www.legnolandia.com 
 

Grazie 
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STRONG-TRACK 
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Personalizzazione 
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Grazie per l’attenzione 

LEGNOLANDIA 
www.legnolandia.com 
info@legnolandia.com 

T: +39.0433.88307 


