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«Perché e importante considerare il benessere
ambientale quando si configura un’infrastruttura
ludico-sportiva?»

Polidic’
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LE 9 CARATTERISTICHE DEL BENESSERE AMBIENTALE CHE
STRIZZANO L'OCCHIO AL PARCO GIOCHI:

1. SALUBRE, tutela la salute

2. SOSTENIBILE, tutela I'ambiente

3. SICURO, tutela la vita nella quotidianita e in emergenza

4. ACCESSIBILE, consente la mobilita e la gestualita

5. USABILE, in modi diversi per lo stesso scopo

6. CONFORTEVOLE, limitato sforzo fisico, sensoriale e cognitivo
7. RICONOSCIBILE, so dove sono, so cosa e

8. COMUNICATIVO, come posso usarlo, come mi oriento

9. PIACEVOLE, bello alla vista, bene-stare, ci sto bene

Poleli?s
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SALUBRE, tutela la salute

+6%

MEMORIA DI LAVORO

Pooludis

UNA REGOLARE ESPOSIZIONE DEI BAMBINI ALLE AREE VERDI COMPORTA UN GLOBALE
MIGLIORAMENTO DELLE CAPACITA’ COGNITIVE

-1%
DISATTENZIONE

Fonte: UE - Progetto BREATHE
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LE AREE VERDI URBANE ABBASSANO LA TEMPERATURA SUPERFICIALE, MA
LEFFICACIA DEL RAFFRESCAMENTO DIPENDE DALLA QUANTITA E QUALITA
DELLE INFRASTRUTTURE VERDI:

3,8°C 2,1°C

RAFFRESCAMENTO MEDIO IN CITTA CON RAFFRESCAMENTO MEDIO IN CITTA CON
INFRASTRUTTURE VERDI ESTESE MENO SPAZI VERDI

Fonte: Cornell University 2023
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SICURO, tutela la vita nella quotidianita

www.sporteimpianti.it

SOLO IL

4%

DEGLI ACCESSI IN OSPEDALE PER CADUTA
AVVIENE IN UN PARCO GIOCHI

Proludic®

L 1 Fonte: Organizzazione Mondiale della Sanita “EUROPEAN REPORT ON CHILD INJURY PREVENTION”
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ACCESSIBILE, consente la mobilita e la gestualita

'y

SOLO IL SOLO IL

6% 3%

DELLE PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE

SVOLGE ATTIVITA” FISICA SE SI'LIMITA ALLA FASCIA DI ETA” 45-64

Pl

Fonte: ISTAT “Disabilita in cifre” 2023
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IL METODO PROLUDIC? ISPIRATO AL DESIGN
FOR ALL!

e Coinvolgiamo l'utente finale e gli esperti gia
nella fase di progettazione

* Verifica dei progetti su carta da parte dei
consulenti

e Testin fabbrica sui prototipi

e Test sul campo

PER NOI IL GIOCO E LO SPORT HANNO
Proludic® SENSO SOLO SE SONO CONDIVISI
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Alcuni degli esperti con cui collaboriamo

. CHILD ~una rete europea che

riunisce aziende, laboratori e
istituzioni per innovare a favore del
benessere dei bambini.

Dal 2013 Proludic & partner di Nova
Child.

roro_le_costaud & m

2.244 post 279.000 follower

Roro le costaud
’ (3 roro_le_costaud

Persanaggio pubblico

+ Tétraplégique Tours [

+ Handipapa &

« Acteur en devenir 7! %,

# Stand up en construction @

+ Conférencier @ et auteur £ ... altro
@ linktr.ee/roro_le_costaud

por t 1 federazione sportiva
nazionale francese che organizza e
sviluppa lo sport per persone con
disabilita motorie, sensoriali, sia a

livello ludico che agonistico.

WIWEF

wompreosmniod | |2 federazione mondiale
dello  Street Workout e del
Calisthenics. Insieme a loro abbiamo
sviluppato la gamma Acti’Street pesata
per tutte le abilita.

Poleli?s

Notre Petite Siréne

@notrepetitesirene - Cause
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| test sul campo
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. . y. .
Le sfide progettuali legate all’inclusione... A partire da categorie
ispirate alla classificazione
GMSCF* e basate in particolare
sul grado di disabilita motoria
(componente essenziale per la
progettazione di
un’attrezzatura), vengono
definiti 3 spazi distinti*.

*GMSCF = Gross Motor Function Classification System

- Sistema di classificazione della funzione motoria

Livello 1
Bambino con capacita motorie leggermente
limitate oppure bambino normodotato.

—

Livello 2

Bambino con handicap motorio che gli
consente comunque di uscire dalla carrozzina o
di lasciare i propri ausili per spostarsi all'interno
della struttura, con o senza aiuto.

Livello 3

Bambino con disabilita motoria importante e
privo dell’autonomia necessaria per uscire dalla
carrozzina o per spostarsi.
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Le sfide progettuali legate all’inclusione...

Handi

NOVITA’ 2026... i moduli accessibili sviluppati con Sport

FEDERATION FRAMCAISE

......

VTR 2
o

LACTINivja’

BY PROLUDIC

Poleli?s
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Le sfide progettuali legate all’inclusione...

2

KAIRN

Le strutture di equilibrio Kairn
sono adatte ad includere
diverse abilita e a favorire la
socialita
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Grazie per l'attenzione

Piero Bocchetti
pbocchetti@proludic.it

promosso eonamizzaroos  SPOR T IMPIANT]

15/12/2025

S50




	Diapositiva 1: Giochi inclusivi nei parchi urbani
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14: Grazie per l’attenzione

